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Element Nahmmgsmitte] Temperatur Gezchmack
E Amaranth kiihl siib

E Ananas neutral-kiihl sauer, sib
EH Apfel kiihl saner, sif
H Apfelsine (Orange) Liihl sauer, silf
E Aprikose (Marille) leicht warm sauer, sifb
E Aubergine kiihl il

W Anstermn neutral-kithl il

E Anstemnpilz lercht warm sl

EW Arukibohnen neutral saner, siif
E Bambussprossen kalt siif

E Banane kalt iib

W Barsch neutral siifi

E Bime kiihl sauer, sib
W Brauntang kalt salzig

E Buchweizen neutral-kiihl 3iib

E Butter neutral-kithl 3iib

E Champignon kiihl il

il Chilies heif scharf

M chin. Lauch Wanmn 311, scharf
E Chinakaohl neutral-kithl siifi

E Ente lercht kiihl salzig, siil
E Erbse neutral 3iib

E Erdnussdl neutral siifi

H Essig Warm bitter, samer
E Fasan Wam1 sauer, sib
E Feige neutral siiB

E Fenchel Wwam 3iib, scharf
E Frizchkase lexcht kiihl siib

M Frithlingszwiebel Wam scharf

E Gans neutral-kiihl 3iib

W Garmelen Wanm siif

E Gelbe Sojabohne netutral il

E Gerste neutral salzig

E Getreidezucker Wanm siifi

il Gewirznelken Wwam scharf
HE Granatapfel Wanm sauer, siif
H Grapefruit Lithl saner, iif
F Grimer Tes kiihl 3B, batter
E Gurke riihl—keal siif

E Hafer neutral 3iif

E Haselnuss neutral 3iib

H Hasenleber kalt salzig, batter, siifl
W Hering neutra siif

E Hiobstrinensamen lercht kiihl 5116, neutral
M Hirsch Wam il

E Honig netutral sl
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Element Nahmngsnuttel Temperafur Geschmack
HE Hithnerfleisch warm siif

H Hithnerleber leicht warm siify

M Ingwer fnzch Warm scharf

F Kaffee warmykithl batter

F Kakao neutral =i, bitter
E Kaki kalt il

E Kammchenfleisch kiihl siib

M Kardamom warm scharf

E Karotte neurral =il

w Earpfen neutral siifl

E Kartoffel newtral siib

E Kastanie warm siil

E Kirzche warm siif

H Eian kalt saner, sib
E Elebreis warm siif

M Enoblauch warm-heil scharf

E Kokosnuss newtral siib

E Kolbenhirse kiihl salzig, siib
M Konander warm scharf

W Erebse kalt salzig

E Kuhmilch newral-kiihl stib

H Joghurt kiihl Sauer

E Euhm Frischkize newral-kiihl siil

H Enmguat warm sauer, scharf, sib
EM Langkornreis leicht warm siif

W Langusten Warnm salzig
EH Litachi warm sauer, 3l
F Léwenzahn kalt bitter, st
E Longane neutral siifl

E Lotoswurzel kiihl sauer, stk
E Mais newrral siil

H Mandanne kiihl sauer, sil
E Mandel newtral siif

EH Mango kiihl sauer, sif
EW Mungbehnen kiihl siifl

EH Mungh. Sprossen kalt siifh

M Mluzkat warm-heiB (ger) scharf

M Paprika scharf heift scharf

F Papnika Edelsif wanm siif, bitter
M Pfeffer well warm scharf

M Pfeffer schwarz hell scharf

E Pfirsich warm sauer, sl
EH Pawme newral sauer, sil
E Pinienkems leicht warm siib

M Bettich kiihl siil

HE FEinderleber newtral il

Element Nahnngsmittel Temperatur Gezchmack
W Rindemiersn wam 3iif

E Rindfieizch warm ziif

W Rotalge kalt salmg, sl
E Fundkornreis neuiral il

F Salat kiihl hatter, sib
W Salz kalt salzig

W Sardelle wanm il

EW Saubchne neu i

F Schaf’Ziegenfl. Warm siif

E SchafiZiegenmilch Warm 3iif

EW Sojabohne neutral siil

F schwarzer Tee warm/ kiihl Iatter, siif
EW Schweinefleisch neutral / kithl salzig, sl
EF Schwemeherz neutral salzg, sl
HE Schwemeleber wanmm hatter, =il
W Schweinenieren neutral salzig

E Schwemeschmalz kiihl silh

E Sesam neutral ziif

E Sesamaél kiihl 3ilf

E Shiitakepilz nettral siif

E Sojamilch kiihl ziih

E Sojail Warm siiB, scharf
E Sojaquark Tofu kiihl siif

W Sojasobe kalt salzig silf
EH Sojasprossen kithl-kalt silf

E Sonpenblumenkems  neutral 311, nentral
E Spinat kiihl ziih

E Stangensellerie kiihl silf

M Sternanis wanmm 3iib, scharf
E Sternfrucht’ kalt sauer, siib
E Stifkartoffel neutral 3iih

W Tintenfizch neutral salzig

H Tomate kiihl sauer, siilb
E Wachtel neutral 3iih

E Waszerkastanie kalt il

E Waszsermelone kalt siih

F FotweinWeizswein H wamm 3iib, scharf
E Weintrauben nentral silB, sauer
E Weilkohl nentral siih

EH Weizen kiihl ziif

E Yamsknolle neutral 3ilf

EM Zimt wanm 3, scharf
H Zitrone kithl-kalt 3auer

E Zucker warm silh

E Zuckermelone kalt il

ME Fwiebel WEaIT 3iB, scharf



